RIJEKA ET LA BAIE
DE RIJEKA

une mosaique d’expériences



La ville de Rijeka et les huits localités cotieres touristiques
de la baie de Rijeka présentent tous les attraits possibles
et inimaginables. La -bas, vous pouvez profiter d’un large
choix de piéces de théatre, d’expositions et de concerts,
ou bien encore opter pour des promenades, partir en
randonnée, faire du vélo, de I’équitation, de la voile, de
la plongée et ainsi apprécier la beauté de cette nature
intacte, ou bien admirer la ténacité des hommes qui ont
contruit ces murs en pierres seches.

Rijeka vit au rythme des discotheques tout en reflétant,
en meme temps, la sainteté d’un lieu sacré. Il est possible
de se rendre a Rijeka en bateau, en avion, par la route ou
par le chemin de fer. C’est le point d’arrivée des grands
bateaux de croisiére, et les petites villes constituant la baie
de Rijeka sont le point de départ des petits bateaux de
péche. Ici, vous pouvez avoir un peu de répit par rapport a
votre quotidien dynamique, étre vous-méme... mais aussi
vous permettre, au moins un bref instant et sans aucune
retenue, de devenir ce que vous voulez étre en revétant un
masque de carnaval.

Tradition et modernité, vie urbaine de grande ville et
romantisme des petites villes anciennes, technologie
de pointe et vieux moulin au bord de la riviere datant
de plusieurs siécles : il y a tant de visages de la ville de
Rijeka et de ses alentours, tant de raisons de s’y rendre,
de plonger dans le monde de l’art, de I’imagination, de la
religion, de la tradition, des villes anciennes et dans des
mondes différents. En effet, la vie est belle !

Certaines villes ont pour atout la mer. Et c’est pour cette
raison que nous les aimons. D’autres proposent de
nombreux événements culturels. C’est pour cette raison
que nous les visitons. Certains endroits sont de veritables
sanctuaires connus ou nous recherchons de la sérénité et
de l'aide, et ou nous ressentons de la gratitude. D’autres
lieux sont les adresses d’événements plus dynamiques.
Certaines destinations proposent de magnifiques plages.
Dans d’autres villes, vous pouvez faire du ski, vous
promenerou visiter des chateaux médiévaux romantiques.
Lorsque vous étes a Rijeka et sa superbe baie comprenant
les villes de Kastav, Klana, Viskovo, Jelenje, Cavle,
Kraljevica, Bakar et Kostrena, vous pouvez faire tout cela.
Et bien plus encore...

C’est simple, Rijeka et sa baie presentent tous les attraits
possibles et inimaginables !



RIJEKA

le rythme de la ville

Rijeka est une ville riche en histoire et au
présent dynamique, qui offre de nouvelles
perspectives et de la joie de vivre.

Présentant les avantages d’une destination touristique, bien loin de la simple
ville portuaireetindustriellede 'époque, mais présentant également quelques
avantages moins récents tels que l'accessibilité par la route, le bateau, le
chemin de fer ou par l'avion, Rijeka est sans conteste une ville trés accessible
mais aussi le point de départidéal pour visiter de nouvelles destinations.

Du point de vue de l'histoire de la ville, chaque siecle, depuis la préhistoire,
de la Rijeka gothique a la Rijeka baroque jusqu’a la forte influence de 'Empire
Austro-Hongrois, a laissé son empreinte sur l'architecture de la ville, créant
ainsi un centre-ville intéressant et riche en monuments culturels.

Trsat, un endroit particulier pour les habitants de la ville et leurs hoétes, est le
Sanctuaire marial le plus ancien de Croatie et la destination de prédilection de
nombreux croyants. Cest precisément la que le pape Jean-Paul Il a séjourné
en 2003.

AVOIR

Rue Korzo, Forteresse de Trsat,
Cathédrale Saint-Guy de Rijeka,
Tour de la ville, Marché

de la ville de Rijeka, Sanctuaire
Notre-Dame de Trsat et Couvent
des franciscains a Trsat, Ancien
Palais du Gouverneur, Centre
astronomique de Rijeka, la
Digue, le Peek&Poke (Musée de
linformatique)...



La ville de Rijeka est dotée d’un riche passé, mais cette derniere n’est
pas pour autant prise au piege dans ce dernier. Bien au contraire,
elle vit au rythme dynamique de la vie quotidienne, un rythme
particulierement perceptible dans le centre-ville, sur la promenade
toujours pleine de vie, dans la rue Korzo. Assis, vous regardez les
gens, les images et les évenements défiler devant vous.

Cependant, méme lorsque les lumieres séteignent et que de
nombreuses villes sombrent dans le silence, Rijeka continue de
vivre dans ses cafés, ses restaurants qui proposent une riche offre
gastronomique et ses discotheques ou la féte continue pour les
jeunes jusqu’aux petites heures du matin.

Le calendrier des évenements de Rijeka est plus que rempli durant
toute l'année, ainsi, les hotes, quelle que soit leur période d’arrivée,
peuvent profiter de nombreux événements musicaux, théatraux et
artistiques intéressants et attrayants, ainsi que des discotheques
urbaines pour les jeunes, qui leur proposent un divertissement
sur mesure. Mis a part les évenements estivaux traditionnels qui

demeurent intéressants, vous serez certainement ravis de
participer a des évenements tels que les Soirées estivales de
Rijeka, UEté a Gradina et beaucoup d’autres encore. Les visiteurs,
toutes générations confondues, profiteront d’un programme
riche en évenements théatraux, musicaux et artistiques, préparés
par les plus célébres artistes croates et étrangers.

Rijeka est également pleine de vie sur ses plages merveilleuses
situées en bord de mer. Il est également intéressant de découvrir
la ville en parcourant les parcours pédestres bien congus ou bien
en empruntant les pistes cyclables de Rijeka.

Cest simple, Rijeka a de nombreux
visages : ils sont tous aussi intéressants
et séduisants les uns que les autres et
tous vous sont destinés.
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RIJEKACONNECT

Guide GPS avec réalité
augmentée pour la
ville de Rijeka et ses
environs.
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CULTURE RUEKA

EUROPEAN CAPITAL

tout ce que vous voulez OF CULTURE

’histoire dynamique de Rijeka et de la baie de Rijeka
est inscrite dans de nombreux monuments culturels et
historiques, qui sont des arréts incontournables pour
les visiteurs pour tout circuit touristique de la ville et de
la région.

Quelle que soit votre génération, chacun trouvera un divertissement a son goUt et des évenements
culturels constituant le patrimoine culturel de la Croatie et du monde. Chaque siecle, depuis la
préhistoire, de la Rijeka gothique a la Rijeka baroque jusqu’a la forte influence de 'Empire Austro-
Hongrois, a laissé son empreinte sur l'architecture de la ville, créant ainsi un centre-ville intéressant et
riche en monuments culturels.

Lorsque vous étes a Rijeka, véritable carrefour d’aspects anciens et modernes, contemporains et
historiques, vous ne pouvez pas manquer l'église Saint-Jérome et le Couvent dominicain, l'église Notre-
Dame de Lourdes et le Couvent des Capucines ainsi que lancien Palais du Gouverneur accueillant
aujourd’hui le Musée maritime et historique du littoral croate de Rijeka. La Cathédrale Saint-Guy,
patron et protecteur de la ville de Rijeka, est la seule rotonde baroque aux proportions monumentales
construite en Croatie. Mais il y a aussi une autre raison de la visiter : a l'intérieur se trouve le portrait de
Saint-Frangois-Xavier, le saint-patron des touristes. Votre saint-patron.




A Rijeka se trouve le Sanctuaire de Notre-Dame de Trsat : le sanctuaire marial le plus
ancien de Croatie et le plus grand centre de pelerinage de l'ouest de la Croatie, ou le
pape Jean-Paulll a séjourné en 2003. Un monumenty a été érigé en son honneur.
Toutefois, il s'agit également d’une ville riche en patrimoine industriel. Peut-étre
ignoriezvous que c’esticiqu’a étéinventée la premieretorpille. Rijeka abrite également
le Centre astronomique, ouvert en 2009 : c’est le premier centre astronomique qui
comprend a la fois un observatoire et un planétarium, et le seul centre astronomique
en Croatie et dans les alentours qui utilise des technologies numériques.

La visite des destinations touristiques de la baie de Rijeka vous fera découvrir de
nombreux monuments et vous donnera acces aux tresors de la tradition culturelle.
Chacune d’elles possede une tradition inépuisable de monuments culturels, de
coutumes et de musées locaux qui vous feront découvrir un monde completement
nouveau. Ici vous découvrirez des artisanats anciens, vous apprendrez beaucoup
sur la tradition musicale, vous ressusciterez le passé et apprendrez a connaitre la vie
d’autrefois, puis vous reviendrez au moment présent, enrichis.

En résumé, chacun de
ces endroits vous séduira
par sa personnalite,
chacun d’eux a quelque
chose de particulier et
d’'unique, et réunis tous
ensemble, ces endroits
disposent de tous les
atouts possibles.

Forteresse de Trsat
Cathédrale Saint -Guy
Atelier du forgeron a Drazice

Musée maritime et historique du littoral
croate de Rijeka




OUTDOOR

bleu et vert, ’harmonie des contraires

Vous aimez la navigation, la plongée ou faire de la planche a voile ?
Ou bien préférez-vous faire une randonnée a pieds ou en vélo
dans une région plus froide et plus verte ? Ou bien aimez-vous

les chevaux et 'équitation ? Les motos puissantes et les courses
automobiles ? Non, nous n‘attendons pas de vous que vous fassiez
une sélection - restez ici et choisissez ce que vous voulez !



Le séjour en plein air est certainement l'un des principaux
atouts de la ville Rijeka et de la baie de Rijeka. Dailleurs, c’est
pour cela que vous étes ici | Les promenades aménagées vous
permettent de profiter de lambiance de cette région. Le réseau
des randonnées de la ville de Rijeka a été soigneusement congu
afin de vous faire découvrir les curiosités de la ville, combinant
ainsi deux principaux centres d’intérét : la marche et le tourisme.
Sajoute a cela un troisieme attrait : les randonnées de Rijeka
vous amenent aux sentiers de montagne. La ville de Rijeka
dispose également de pistes cyclables bien aménagées.

Si vous décidez de quitter la ville pour visiter la baie de Rijeka,
vous pouvez emprunter les pistes cyclables traversant le
paysage forestier de Kastav, Jelenje, Viskovo, Klane et Cavle,
ou bien, si vous préférez le paysage marin, prenez le chemin
traversant Bakar, Kraljevica et Kostrena.

Nous vous proposons de prendre la transversale cycliste, dont
une partie est en macadam et 'autre goudronnée, reliant toutes
les destinations de la baie de Rijeka. Vous choisissez le niveau
de difficulté : la piste de 64 kilometres, ou bien, si vous faites un
détour, une centaine de kilometres. De la mer aux petites villes
situéessurunecolline,oudelameratraversun paysage forestier,
la piste réunit beaucoup de choses : la détente, la beauté de
la nature, des monuments culturels ainsi qu’un voyage dans la
tradition et de nombreuses expériences gastronomiques. Bien
s, la transversale cycliste et les autres chemins au départ de
ces destinations disposent d’'un marquage sur le terrain et vous
menent dans la direction choisie, mais suggerent également des
arréts dans des endroits intéressants.

Si vous souhaitez participer ou assister a une course
d’automobiles ou de motos, visitez 'automotodrome Grobnik,
construit en 1978, qui respecte les criteres strictes de la FIA et ou
sont organisés de nombreux concours attrayants.

Si vous étes amateurs de sports aquatiques ou subaquatiques,
n'hésitez pas a visiter également, avec une assistance
professionnelle bien sur, lesvilles de Bakar, Kostrena et Kraljevica.

APPLICATION MOBILE

R

BikeRijeka
40 pistes cyclables a

Rijeka et dans la baie
de Rijeka.

2 Download on the
@ AppStore



CARNAVALS

en effet, la vie est belle !

Saviez-vous que Rijeka était le berceau de
la tradition carnavalesque, devenue sous
sa forme originale puis contemporaine une
réelle attraction ?

Les Halubajski zvoncari (sonneurs de cloches de Halubaj) sont inscrits
au patrimoine culturel immatériel de 'UNESCO depuis 2009. En effet, a
Halubje (la partie est de la région de Kastav), on a préservé des coutumes
traditionnelles uniques : les sonneurs de cloches, dont l'existence remonte
loin dans lhistoire. Ils ont une apparence particuliere : vétus de peaux de
mouton, avec une cloche sur la partie inférieure du dos, ils portent sur
la téte des masques stylisés représentant la téte d’'un animal qui tire la
langue et qui a des cornes. Les Zvoncari portent des pantalons blancs et
des chemises blanche et bleue aux manches courtes et tiennent dans leurs
mains des armes stylisées. Pendant la période du carnaval, les Zvoncari
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défilent en un grand groupe dans les villages dans le but commun de chasser les ennemis,
les puissances du mal et le froid. Les Zvoncari et leur prestation constituent une attraction
touristique de premier ordre.

Ils font également partie de 'évenement le plus important de cette région : le Carnaval de
Rijeka, qui attire chaque année de plus en plus de participants, mais aussi des visiteurs venus
du monde entier.

LeCarnavalinternational de Rijeka, rétablidepuis 1982, a une origine trés ancienne. La premiére
mention écrite de ce dernier se trouve dans un document de 1449 qui interdit de se couvrir le
visage avec un masque, afin d’eviter les critiques libres du gouvernement et afin de maintenir
l'ordre public et la paix. Le Carnaval International de Rijeka a été reconnu par le Sunday Times
comme 'un des évenements les plus attrayants au monde. Lors de cette période appelée la
“cinquieme saison’, la ville de Rijeka est le centre des activités carnavalesques de cette partie
du monde. Les somptueux défilés et les chariots allégoriques sont peut-étre la critique la plus
sérieuse et la plus sincere de la réalité sociale.

Sous les masques - tout est possible !




GASTRONOMIE

plaisir et santé

Comme pour toute autre chose, l'offre gastronomique
de Rijeka et de la baie de Rijeka bénéficie de toutes

les particularites de cette région, de sa diversite, de sa
tradition, des fruits de la nature et du climat généreux...

Dans les meilleurs restaurants ou bien dans des tavernes locales, les restaurants rapides ou les “slow-
food”, vous bénéficierez d’aliments frais et du meilleur service, avec un vaste choix et 'éternel dilemme
entre les plats méditerranéens ou continentaux.

La premiere chose qui vient a l'esprit lorsqu’on pense a la mer est la cuisine méditerranéenne, que vous
pouvez déguster dans de nombreux restaurants et de nombreuses tavernes. Les spécialités de la mer,
les poissons de mer frais préparés par des experts culinaires, le tout accompagné d’un bon verre de vin,
sont la particularité de cette région. Cependant, la gastronomie de la région continentale est également
intéressante, ainsi vous pouvez tester des plats de gibier ou tout autre type de viande, des champignons
ainsi que des produits boulangers. Par exemple, dégustez a Bakar le fameux pain de Bakar (baskot). La
région de Grobnik (Cavle et Jelenje) a préservé la tradition de préparation de la palenta kompirica : une
polenta a la pomme de terre qui dépend de la qualité du mais utilisé pour la production de la farine, ainsi
que de la qualité des pommes de terre et de la compétence du chef. C’est pour cela que vous trouverez la
meilleure polenta ici, lieu d’origine ou ce plat trouve son “épicentre” et ou un festival est organisé en son
honneur, ainsi gu’en ’honneur du fromage de Grobnik.

Vous trouverez beaucoup de specialités caractéristiques de cette région sur les marchés ou dans les
foires locales. Vous trouverez tout ou presque tout sur le fameux marché de Rijeka, le Placa, qui n’est pas
seulement le ventre de la ville, mais aussi une attraction touristique de premier ordre. C'est précisement la
que vous en apprendrez davantage sur la vie des gens, leurs habitudes et méme leur santé.

RIGASTRO.VISITRIJEKA.HR




SOUVENIRS

un trésor de souvenirs

Le bijou original de Rijeka, le Moretto (Morcic),
N/ o o ‘

un objet a la conception reconnaissable et

ayant une valeur utilitaire, une bouteille de

vin ou d’huile dolive, le fromage préparé

de maniere traditionnelle, un livre ou une
photo représentant votre endroit préféré ... Ce ne sont la que
quelques-uns des souvenirs que vous ramenerez de Rijeka
et de la baie de Rijeka pour vous rappeler de bons moments
passés. De plus, la fonction essentielle d’'un souvenir n'est
autre que de prolonger le temps du plaisir et de vous faire
passer, quand vous le désirez, de votre vie quotidienne a une
période devie plusintense et a votre voyage a travers le temps,
les régions et les coutumes.
Parce qu’a Rijeka et dans les villes avoisinantes - si différentes
et ayant tant de personnalité - chaque histoire est spéciale,
différente et racontée seulement pour vous. C’est votre trésor
de souvenirs et la promesse que Nous NOUS reverrons.




LES DONS DE LA NATURE

la joie du s€jour

A quelques kilometres de Rijeka en direction de la mer ou
du paysage forestier de Gorski kotar, vous découvrirez des
contrastes naturels que vous trouverez rarement ailleurs,

sur une surface aussi réduite.

Tres inhabituel pour ce genre de ville, vous trouverez
des plages merveilleuses et bien aménagées a Rijeka,
lune d’entre elles étant completement adaptée aux
personnes a mobilité réduite. Cet endroit rendra
également heureux les baigneurs voyageant avec leurs
animaux de compagnie, puisque deux plages leur sont
accessibles.

Lorsque vous quittez la ville, arrétez-vous dans l'une
des criques. Grace a la forme de la cote extrémement
découpée, vous serez probablement seuls dans les plus
petitesd’entre elles. Les plages les plus connues de cette
région sont celles de la municipalité de Kostrena. Vous y
trouverez sans aucun doute une plage a votre goGt. Cest
l'occasion de vous promener a Kostrena, autre perle de
cette région.

La longue tradition du tourisme de santé et les bienfaits

du climat de Kraljevica attirent de nombreux
touristes, de méme que vous serez attiré a Bakar par
les beautés de la nature et la particularité de cette
région.

Kastav réunit a lui seul vue sur mer, sentiers de
randonnée et pistes cyclables reliant ainsi les deux
aspects de la baie de Rijeka : le coté méditerranéen
et le coté continental.

Les villes continentales offrent une ambiance
différente : de belles foréts, les particularités d’une
végétation se situant a la rencontre du climat
méditerranéen et du climat continental, et la nature
extrémement belle sont en effet les caractéristiques
des destinations touristiques de Jelenje, Cavle,
Viskovo etKlana. Visitez la source de lariviere Rjecina,
promenez-vous, profitez de la nature et... respirez !







KASTAV

une machine romantique a
remonter le temps

Pour les romantiques et ceux s'apprétent a
le devenir, la destination idéale sera Kastav,
petite ville historique a une dizaine de
kilometres de Rijeka, située a 365 metres
d’altitude.

Vous étes ici au centre de la vie dynamique du Kvarner tout en étant, en
méme temps, éloignés du centre, ou plutét, en le regardant depuis les
hauteurs. C’est un voyage dans une autre époque, une plongée dans la
tradition, la culture et les artisanats anciens qui, dans l'incapacité de faire
face ala concurrence de la production industrielle, ressuscitent ici et a.

Kastav a préservé son histoire riche, sa culture et sa tradition, ainsi que ses
précieux monuments architecturaux et autres, tels que la Loge médiévale,
la porte de la ville Volta, Crekvine, l'église de la Ste- Trinité, le Chateau... La
ville a remercié les grands hommes de son histoire en nommant une rue en
leur honneur (Aleja velikana - Boulevard de grands hommes), mais Kastav
remercie aussi fortement ses artisans pour le développement des anciens
artisanats, aujourd’hui a découvrir au sein de la collection du musée de
Kastav et dans les espaces authentiques participant au projet Petits musées
locaux (Mici zavicajni muzeji) - la chaudronnerie d’Osojnak, la tonnellerie de
Vikot et le four a bois d’Ida.

AVOIR

Aujourd’hui cette petite ville est un lieu
ou vous pouvez quitter le présent pour
vous rendre dans le passé, mais il sagit
aussi d’une scene merveilleuse pour

des spectacles tels que 'Eté culturel

de Kastav, le Festival de la quitare et le
Kastav Blues Festival - revitalisation de la
tradition, mais aussi lieu de rencontre de
tous ceux qui aiment les plats délicieux et
les hébergements confortables dans un
petit hotel, des pensions de famille ou un
hébergement privé ayant une dme.



KLANA

’lharmonie de la nature et
de 'histoire

Le village de Klana, situe a 18
kilometres de Rijeka, présente un
tourisme de plus en plus actif.

Les promeneurs et randonneurs récréatifs, ainsi que les
cyclistes, trouveront ici des pistes cyclables marquées, des
promenades et des sites historiques qui font de Klana un
maillon intéressant et important dans la baie de Rijeka. Cest
une région a la nature merveilleuse, mais qui compte également
de nombreux sites historiques, les cyclistes et les promeneurs
pourront ainsi découvrir les sites intéressants de cette région
dont I'histoire est tres dynamique, et ou 'amour pour la nature
et pour les valeurs de I'histoire est étroitement lié. Lun d’entre
eux est le site archéologique de Gradina, situé juste au-dessus
du village de Klana.

Les visiteurs seront intéressés par les forteresses et bastions
du Limes de Liburnie, construits au llle et IVe siécle, puis par
la collection historique des armes anciennes, la collection
ethnologique etc. Ceux qui visitent la forét de Stari Rebar
pourront faire une pause dans une petite maison rénovée
datant de plusieurs siecles, présentant le style de construction
typique de l'lstrie, le kazun.

Il'y a aussi de nombreuses petites églises
romantiques, dont la plus célebre est celle de
Notre Dame de Lourdes, construite sur le lieu de
l'apparition de Notre Dame, ou chaque année

le 15 aolt a lieu une procession religieuse et
ol une messe est donnée. Tout simplement,
I'histoire et la modernité, la spiritualité et la
dynamique de vie se mélangent et forment un
tout harmonieux.




VISKOVO
Erouvé par TUNESCO

Viskovo est situé au nord-ouest de la
ville de Rijeka, a 8 kilometres, pres de
la route menant de Rijeka a Skalnica

et Klana.

Cest précisément cette route qui est 'une des plus anciennes
routes de la région de Kastav, mentionnée pour la premiere fois au
XVlesieclecomme la seule route reliant Rijeka, Trieste, et Ljubljana,
puis, plus loin, Graz et Vienne.

Il existe peu de données écrites sur le début de I'histoire de la
municipalité de Viskovo aujourd’hui. La plus grande partie de
la municipalité (Halubje) est une région a la tradition pastorale,
comme nous le révele le nom lui-méme : halupa qui veut dire
“cabane pastorale”.

Viskovo est une région ou se trouvent deux biens culturels
immatériels inscrits sur la liste représentative du patrimoine
culturel immatériel de T'UNESCO : le chant et la musique a deux

voix dans la gamme istrienne et du littoral de Croatie, et la marche
des sonneurs de cloches du carnaval annuel de la région de
Kastav, patrons permanents des coutumes carnavalesques de la
région de Halubje.

Dans la région, on peut observer un mélange intéressant de passé
etdeprésent,etonyretrouve uneirrésistible combinaison culinaire
de plats authentiques du littoral et de la partie continentale, ainsi
que des spécialités de la gastronomie moderne.

Les sentiers de randonnée bien aménagés et les pistes cyclables
vous invitent a faire une promenade a travers des paysages
forestiers, a vous détendre, a faire du vélo et a profiter de la nature.
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JELENJE

voyage dans le passé

La population indigene parle le
dialecte tchakavien de Grobnik, qui
a été declaré en 2011 patrimoine
culturel immatériel protege de la
Republique de Croatie.

A seulement 15 kilometres de Rijeka se trouve Jelenje, une zone
karstique a une altitude d’environ 300 metres, dont le climat est
méditerranéen-continental.

Léglise paroissiale Saint Michel est la plus ancienne et la plus grande
installation culturelle et historique de la municipalité de Jelenje.
Parmi les traditions riches et soigneusement préservées de Jelenje,
soulignons les mlikarice (trayeuses), les femmes qui portaient
chaque jour du lait pour le vendre a Rijeka. Elles sont 'objet d’'un
évenement spécial, le Feral ki je pusc¢al sinjal, qui a lieu en mai.

A Drazice se trouve la méme forge (kovacija) depuis 70 ans, la seule
forge dont 'espace a été conservé dans sa forme originelle, et qui
fait maintenant partie intégrante du tourisme de Jelenje. Il est
intéressant de noter que le premier propriétaire, Antonio Marcelja, a
obtenu un diplome de forgeron apres sa formation a Vienne durant
la période de 1913 a 1918.

Grace a U'histoire et aux témoignages sur les vieux métiers, il est
intéressant de voyager dans le temps...

AVOIR

A Martinovo Selo, vous pouvez trouver
le moulin de Gaspar, le seul moulin
qui a subsisté dans l'ensemble du
comitat de Primorje-Gorski, et qui a
été construit il y a 350 ans.



une vie sous adrénaline

A huit kilometres de Rijeka, dans larriere-
pays, se trouve le village de Cavle.

Lorsque vous suivez la route Lujzijana jusqu’au plateau de Buzdohanj,
vous profiterez de la vue remarquable sur les alpes de Grobnik. Les alpes
sont parfois grises, parfois vertes ou bleues, mais les habitant de Rijeka
lesaimentsurtout... blanches, c’est-a-dire recouvertes de neige. Cestune
invitation a se rendre sur les pentes de Platak, le site d’excursion habituel
pour les habitants de Rijeka pendant toute l'année, qui se transforme,
durant hiver, en station de ski unique avec vue sur mer.

Grace au relief particulier, a la structure géologique et a la végétation
diversifiée, vous trouverez ici des plantes méditerranéennes, ainsi
qu’une végétation typique des régions plus élevées, telle que le tilleul et
le sureau.

Cette région a aussi une riche histoire ; en vous promenant dans la prairie
de Grobnik, vous découvrirez des vestiges de 'ancien limes romain. Dans
I’histoire, de nombreuses armées ont traversé cette région et c’estici que
de nombreuses batailles se sont déroulées, dont la plus connue est celle
contre les Tatars en 1242. La légende raconte que, pour commeémorer la
bataille contre les Turcs, C’est ici que sont nés les Morciéi au XVle siecle,
des bijoux représentant le symbole reconnaissable de Rijeka, portées par
les femmes (homme noir avec un turban). Peut-étre ce Mor¢i¢ ou Moretto
- en forme des boucles d’oreilles, de pendentif ou de bracelet - sera-t-il
le souvenir que vous ramenerez de la région de Rijeka.

Au-dessus de la prairie de Grobnik se trouve la ville de Grobnik,
la ville de pierre- signataire du Code de Vinodol datant de 1288,
l'un de plus anciens documents juridiques écrits en croate.
Léglise Saint-Philippe et Saint-Jacques, construite il y a plus de
900 ans, témoigne de 'histoire riche et de la premiere chrétiente.
La ville de Grobnik accueille le seul musée d’art contemporain
de la région de Rijeka.

A proximité se trouve l'automotodrome Grobnik, le lieu de
rencontredes motardsdetoute ’Europe, ainsiqu’'unaérodrome,
ce qui fait de Grobnik 'endroit préféré de tous les amateurs de
conduite rapide, de concours et d’adrénaline.




KRALJEVICA

histoire et détente

Kraljevica est une petite ville littorale, située
a l'entrée de la baie de Bakar a une vingtaine
de kilometres au sud de Rijeka. La ville a

une cote bien découpée et elle est riche en
végetation. Kraljevica est surtout connue
pour ses plages et sa belle promenade.

Deux chateaux médiévaux avec leur église, héritage des familles noble
de Zrinski et de Frankopan, accueillent pendant 'été des évenements
culturels et des divertissements. Ils font aussi office, avec leurs alentours,
de centre touristique pour ceux qui désirent se détendre, naviguer, plonger
et, bien sir, se divertir et profiter de l'offre culturelle. PARTICULARITES

Kraljevica fut déja mentionné au Xllle siecle comme le lieu ou le roi Béla La tradition du tourisme de santé sest
IV s’était caché des Mongols en 1242. Cétait aussi le port militaire de développée grace aux bienfaits du
I'Autriche et le plus ancien chantier naval de 'Adriatique. Le sanctuaire climat, depuis le tout début

de Saint-Nicolas attire les croyants, particulierement les marins qui du XXe siécle on évoque les bains
participent chaque année au pelerinage des marins. Grace a sa situation
geographique, ses beautés naturelles et son climat sain, Kraljevica est 'un
des premiers centres de tourisme de santé remontant a la fin du dernier
siecle, ce qui a contribué au développement du tourisme de la ville. Cest
surla presqu’ile d’Ostro qu’on a construit les premiers bains publics dans la est particulierement soulignée.
région littorale en 1891, attribués en 1894 a Vienne et a Budapest en 1896.

marins, les bains d’air, les bains
de soleil et les bains de sable, et
linfluence du vent bora sur la santé




’histoire pour le présent

Les surfaces des rues étroites et des
places sur lesquelles vous marchez sont
les couches de 'histoire qui s’écrit en ce
moment, votre moment.

Bakar, située a 13 kilometres de Rijeka, est une des villes les plus
anciennes de ’Adriatique du nord, qui fut proclamée ville libre royale en
1779 par Marie-Thérese. La ville est construite en forme d’amphithéatre
sur une colline, et son centre-ville historique a été proclamé site culturel
en 1968. Rare sont ceux qui savent que le sommet de Risnjak et une partie
du Parc national de Risnjak se situent sur la commune de la ville de Bakar;
offrant un grand plaisir a tous les amoureux de la nature, de la détente et
de l'adrénaline.

Bakar et Hreljin furent aussi des signataires du Code de Vinodol, le plus
ancien document juridique écrit en langue croate, datant du Xllle siecle.
Mais, vousvousrapellerez égalementde Bakar poursessaveurs:lefameux
vin mousseux de Bakarska vodica, produit a partir de la vigne particuliere
“belina”, cultivée sur les murs en pierre seche construits par des mains
laborieuses. Ces murs ont récemment été proclamés zone ethnologique
etsontinscrits au registre culturel. Le pain de Bakar est également réputé.
Il Sagit d’'un produit de boulangerie en forme de roue, cuit ou frais, qui
remplacait le pain lors des longs voyages de péche.

AVOIR

La longue histoire a laissé beaucoup
de traces et s’est melangée avec le
présent. Visitez le chdteau de Bakar,
la forteresse de Hreljin, [‘église Saint-
André et ses catacombes, la maison
romaine et turque et beaucoup
d’autres sites culturels et historiques.




KOSTRENA

le rythme de la mer

La presqu’ile de Kostrena fait 10
kilometres de long et sur toute

sa longueur, vous trouverez de
magnifiques plages, une véritable
attraction pour les baigneurs.

Kostrena, située a neuf kilometres de Rijeka, est la destination que
toute ville prétendant étre une ville méditerranéenne doit avoir. La
zone karstique caractéristique et sa végétation méditerranéenne,
les célebres murs en pierre séche de Kostrena et le climat doux
refroidi parfois par la bora sont les spécificités de cette région.

Kostrena vit toujours au rythme de la merquia marqué lavie de ses
habitants, des marins qui naviguaient et naviguent encore dans le
monde entier. Cette région est le lieu de naissance de nombreux
capitaines célebres, tels que Pavle Randi¢, le premier capitaine a
avoir traversé le canal de Suez apres son ouverture.

Erazmo Bernard Ti¢ac a participé comme chef concepteur a la
construction du “Savanah”, le premier navire de commerce a
fonctionner avec un réacteur nucléaire. Kuzma Franeli¢ a aussi
contribué a la gloire et a la réputation de courage des marins
locaux. Il a aidé a sauver des naufragés du Titanic.

Kostrena est également le lieu de naissance de nombreux
constructeurs navals et d'armateurs également réputés.

Mettons U'histoire de coté... La Kostrena d’aujourd’hui est marquée
par le tourisme, les baigneurs et les promeneurs qui y découvrent
des plages merveilleuses, ainsi que par une des plus belles
promenades en bord de mer, tandis que les plongeurs seront
davantage attirés par le relief sous-marin.
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HEBERGEMENT

7 GRAND HOTEL BONAVIA 7 HOTEL JADRAN

Dolac 4,51 000 Rijeka
+385 51 357 100
bonavia@bonavia.hr
www.bonavia.hr

HOTEL CONTINENTAL

Set. A. K. Mio$ica 1, 51 000 Rijeka
+385 51 372 008
continental@jadran-hoteli.hr
www.jadran-hoteli.hr/continental/

HOTEL KUKURIKU

Trg Lokvina 3, 51 215 Kastav
+38551 691 519
info@kukuriku.hr
www.kukuriku.hr

UVALA SCOTT

Uvala Grabrova 37, 51 262 Kraljevica
+385 51 281 226
hotel-uvala-scott@ri.htnet.hr
www.jadran-hoteli.hr/uvala-scott

visitRijeka.eu

Liste détaillée des hébergements :

Setaliste Xl divizije 46, 51 000 Rijeka
+385 51 216 600
jadran@jadran-hoteli.hr
www.jadran-hoteli.hr

HOTEL NEBODER
Strossmayerova 1, 51 000 Rijeka
+385 51 493 140
neboder@jadran-hoteli.hr
www.jadran-hoteli.hr/neboder/

HOTEL KRALJEVICA
Strossmayerova 33, 51 262 Kraljevica
+385 51 281 250
info@hotel-kraljevica.hr
www.hotel-kraljevica.hr
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EDITEUR : Office de tourisme de la ville de Rijeka, des offices de tourisme des villes faisant partie de la baie
de Rijeka (Kastav, Viskovo, Jelenje, Cavle, Kraljevica, Bakar, Kostrena) et municipalité de Klana
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de tourisme des villes faisant partie de la baie de Rijeka (Kastav, Viskovo, Jelenje, Cavle, Kraljevica, Bakar,
Kostrena) et de la municipalité de Klana TRADUCTION : Alkemist studio PRESSE : Kerschoffset
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» OFFICE DE TOURISME DE LA
VILLE DE RIJEKA

Korzo 14, 51 000 Rijeka visitRijeka.eu
+385 51 335 882
info@visitRijeka.hr
/' OFFICE DE TOURISME DE LA MUNICIPALITE
VILLE DE KASTAV DE KLANA
Trg Matka Laginje 5, 51 215 Kastav Klana 33, 51 217 Klana
+385 51 691 425 +385 51 808 205

tz.grada.kastva@ri.t-com.hr
www.kastav-touristinfo.hr

)/ OFFICE DE TOURISME DE LA
MUNICIPALITE DE VISKOVO

Viskovo 31, 51 216 Viskovo
+385 51 257 591
info@tz-viskovo.hr
www.tz-viskovo.hr

/' OFFICE DE TOURISME DE LA
MUNICIPALITE DE CAVLE

Cavja 17, 51 219 Cavle
+385 51 549 120
info@tz-cavle.hr
www.tz-cavle.hr

JJ OFFICE DE TOURISME DE LA
VILLE DE BAKAR

Primorje 39, 51 222 Bakar
+38551 761 111
info@tz-bakar.hr
www.tz-bakar.hr

procelnik@klana.hr
www.klana.hr

OFFICE DE TOURISME DE LA
MUNICIPALITE DE JELENJE

Drazickih boraca 64, 51 218 Jelenje
+385 51 297 152
tz.jelenje@gmail.com
www.tz-jelenje.hr

OFFICE DE TOURISME DE LA
VILLE DE KRALJEVICA

Rovina bb, 51 262 Kraljevica
+38551 282078
info@tzg-kraljevica.hr
www.tzg-kraljevica.hr

OFFICE DE TOURISME DE LA
MUNICIPALITE DE KOSTRENA

Kostrenskih boraca 1A, 51 221 Kostrena
+385 51 289 207

info@tzo-kostrena.hr
www.tzo-kostrena.hr
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