RIJEKAE
DINTORNI

un Mmosaico di avvenimenti



La citta di Rijeka (Fiume) e le otto localita turistiche
che costituiscono il cosiddetto anello fiumano hanno
proprio tutto. Qui potrete godere di innumerevoli
spettacoli teatrali, mostre, concerti... ma potrete
anche fare passeggiate, dedicarvi all’escursionismo,
andare in bicicletta, a cavallo, in barca, fare immersioni
e godere della bellezza della natura incontaminata o
semplicemente ammirare la pazienza dell’'uomo che ha
dato vita a un dedalo di muri a secco.

Rijeka (Fiume) vive al ritmo dei club per giovani, ma
vi si respira anche una santita da santuario. Potete
raggiungerlain barca, in aereo, in auto o in treno; al porto
cittadino approdano le grandi navi da crociera, mentre
dalle splendide cittadine circostanti, che costituiscono il
cosiddetto anello, salpano piccoli pescherecci.

Volendo staccare dalla frenesia della vita quotidiana, qui
potrete essere voi stessi, ma allo stesso tempo, nascosti
da una maschera carnevalesca, potrete concedervi di
essere almeno per un momento, senza troppi riguardi, cid
che desiderate essere.

La tradizione e la modernita, la vita della citta e il
romanticismo degli antichi villaggi, la piu alta tecnologia
e il secolare mulino sul fiume - tanti sono i volti di Rijeka
(Fiume) e le sfaccettature dei suoi dintorni e altrettanti
sono i motivi per giungervi ed immergersi nel mondo
dell’arte, dell'immaginazione, della fede, della tradizione,
degli antichi borghi e altro.

La vita & veramente bella!

Alcune citta hannoil mare. Ed & per questo che le amiamo.
Altre ancora offrono una lunga lista di eventi culturali. E
per questo che ci andiamo. Alcune sono dei noti santuari
in cui cercare tranquillita e sostegno o dove dimostrare la
propria gratitudine. Altre invece ospitano eventi dinamici.
Alcune destinazioni hanno spiagge stupende. In altre
si puo sciare, passeggiare o visitare romantici castelli
medievali.

Quando si e a Rijeka (Fiume) o nei bellissimi luoghi del
cosiddetto anello fiumano costituito da Kastav (Castua),
Klana (Clana), Viskovo, Jelenje, Cavle, Kraljevica (Porto
Re), Bakar (Buccari) e Kostrena (Costrena) € possibile fare
tutto questo. E molto, molto altro ancora...

In parole povere, a Rijeka (Fiume) e all’anello fiumano non
manca proprio nulla!
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RIJEKA

il ritmo della citta

Rijeka (Fiume) e una citta ricca di storia con
un presente dinamico, una citta di nuove
prospettive dove si respira la gioia di vivere.

Percepita a suo tempo esclusivamente come citta portuale ed industriale,

oggi e ben lontana da questa descrizione. Infatti, Rijeka (Fiume) e diventata COSAVEDERE

di recente una vera destinazione turistica i cui vantaggi sono dovuti agli Korzo, Castello di Tersatto,

ottimi collegamenti stradali, navali, ferroviari e aerei di un tempo che Cattedrale di San Vito, Torre civica,
tutt’oggi vengono usati per giungere in citta o per partire un altro viaggio. Mercato cittadino, Santuario della

. Madonna di Tersatto e Convento
Il quadro storico della citta, che va dalla preistoria attraverso la Rijeka

A A : 4 ) francescano di Tersatto, ex Palazzo
(Fiume) gotica e quella barocca fino alla forte influenza della monarchia i
austro-ungarica, ha visto stratificarsi molti secoli di storia che, lasciata del Governatore, Centro astronomico
la propria impronta nellarchitettura della cittd, hanno dato vita a un di Rijeka, Frangiflutti, Peek&Poke -
interessante centro storico ricco di monumenti. Museo dell'informatica...

Tersatto (Trsat), un luogo speciale per gli abitanti della citta e i loro ospiti, &
il santuario mariano piu antico della Croazia e meta di numerosi pellegrini.
Nel 2003 e stato visitato dal Santo Padre Giovanni Paolo II.
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Rijeka (Fiume) ha si una ricca storia, pero non vi é rimasta intrappolata,
al contrario, si muove al ritmo dinamico della vita quotidiana che forse si
puo avvertire meglio nel cuore della citta, nella sempre vivace passeggiata
centrale della via del Korzo. Stando seduti non si puo rimanere indifferenti
allincessante andirivieni di persone, immagini ed eventi...

Quando le luci si spengono e molte citta si addormentano, Rijeka (Fiume)
continua a vivere intensamente nei suoi caffé e ristoranti che offrono cibi
eccellenti e, naturalmente, nei club dove i giovani continuano a divertirsi
fino a notte fonda.

Rijeka (Fiume) propone un ricco calendario di eventi durante tutto 'anno
per permettere ai suoi visitatori, indipendentemente dalla stagione in cui
vi giungono, di assistere ad interessanti ed attraenti spettacoli di musica,
teatro, arte... oppure di divertirsi nei club fatti su misura per i giovani. Oltre

al tradizionale ma pur sempre interessante programma di eventi
estivi, susciteranno sicuramente il vostro interesse eventi quali le
Notti estive flumane (Rijecke ljetne nodi), Estate a Gradina (Ljeto na
Gradini) e altri. Per tutte le generazioni di visitatori ci sara un ricco
programma di spettacoli di teatro, musica e arte organizzato dai
pit famosi artisti croati e internazionali.

Tuttavia, Rijeka vive intensamente anche sulla sua costa dove ci
sono spiagge stupende e ben curate. Inoltre, sara interessante
esplorare la citta seguendo gli itinerari ciclo-pedonali proposti.

Rijeka, semplicemente, ha molti volti,
tutti interessanti e seducenti e tutti rivolti
a chi desidera scoprirla.






APPLICAZIONE MOBILE

RIJEKACONNECT

Guida con navigazione e
realta aumentata per la
citta di Rijeka (Fiume) e i
dintorni.

_1 Mercato cittadino
_2 Centroastronomico di Rijeka
_3 Principia di Tarsatica
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tutto cio che si possa desiderare

La storia di Rijeka (Fiume) e dell’anello fiumano e incisa in
numerosi monumenti storico-culturali e ogni ospite di questa
citta e della regione non puo fare a meno di inserirli nel proprio
itinerario turistico.

Ogni generazione potra divertirsi a seconda dei propri gusti e tutte le generazioni insieme potranno godere
degli eventi culturali che sono parte integrante del patrimonio culturale croato e mondiale. Il quadro storico
della citta, dalla preistoria, attraverso la Rijeka (Fiume) gotica e barocca fino alla forte influenza esercitata
dalla monarchia austro-ungarica, ha visto lo stratificarsi dei secoli, ciascuno dei quali ha lasciato la propria
traccia architettonica creando un interessante centro cittadino gremito di monumenti storici. A Rijeka
(Fiume), dove si intrecciano il vecchio e il nuovo, il moderno e lo storico, non si puo non visitare la Chiesa di
San Girolamo e l'area dell'odierno Monastero Dominicano, la Chiesa di Santa Maria di Lourdes e il Monastero
dei Cappuccini nonché il Palazzo del Governatore, che oggi ospita il Museo Marittimo e Storico del Litorale
Croato di Rijeka. La Cattedrale di San Vito, patrono della citta di Rijeka (Fiume), e l'unica rotonda barocca
dalle dimensioni monumentali mai realizzata in Croazia. Ma c’e un altro motivo per cui dovreste visitarla - il
ritratto di Francesco Saverio, patrono dei turisti. Il vostro patrono.

ARijeka (Fiume) vi & pure il Santuario della Madonna di Tersatto — il pit antico santuario mariano del paese
eil pit grande centro di pellegrinaggio della Croazia occidentale, dove nel 2003 ha dimorato anche il Santo
Padre Giovanni Paolo Il. In suo onore vi e stato eretto un monumento.




Nondimeno, la citta vanta un ricco patrimonio industriale. Forse non sapevate che e
proprio qui che ¢ stato inventato il primo siluro al mondo. Rijeka (Fiume) ospita anche il
Centro astronomico di Rijeka, aperto nel 2009, il primo centro astronomico che unifica
l'osservatorio astronomico e il planetario nonché ['unico in Croazia e nella regione ad
utilizzare la tecnologia digitale.

Il viaggio nei centri dell'anello fiumano vi rivelera molti monumenti di valore e aprira le
porte di una ricca tradizione culturale. Tutte le localita dell’anello fiumano possiedono
un’inesauribile tradizione di monumenti culturali, costumi, musei regionali ed ¢ grazie
al loro insieme che scoprirete un mondo completamente nuovo, la cui esplorazione e il
piacere che ne deriva sicuramente non avranno fine. Qui avrete l'occasione di conoscere
antichi mestieri, imparare molto sulla tradizione musicale, far rivivere il passato e sbirciare
nella vita di una volta e poi, pit forti di prima, ritornare di nuovo nel presente...

La personalita di
questi luoghi vi
conquistera di certo,
perché ognuno ha
qualcosa di peculiare
- nel loro insieme

posseggono tutto...

Castello di Tersatto
Cattedrale di San Vito
Bottega del fabbro a Drazice
Museo Marittimo e Storico del
Litorale Croato di Rijeka (Fiume)




STARE ALLARIA APERTA

immersi nel blu e nel verde, nell’armonia degli opposti

Siete amanti della vela, delle immersioni e del wind-surf? O
piuttosto preferite fare un passeggiata o un giro in macchina nelle
zone verdi e piu fresche? Oppure preferite i cavalli e l'equitazione?
| motori potenti e le corse automobilistiche? No, non vi stiamo
chiedendo di scegliere - restate qui — e scegliete!



Il soggiorno all'aperto e sicuramente uno dei punti forti di Rijeka
e dell’anello fiumano. Dopo tutto, questo € il motivo per cui siete
venuti! Le passeggiate ben curate sono un’occasione per godere
dellambiente della regione. La rete di passeggiate della citta diRijeka
é stata attentamente pianificata al fine di poter visitare le maggiori
attrazioni della citta e in questo modo fondere due piaceri, il piacere
del movimento e il piacere che provate visitando le varie attrazioni
turistiche. Aggiungeteci un terzo piacere, perché, accanto alle
passeggiate fiumane vi sono anche i ben noti sentieri di montagna.
A Rijeka (Fiume) non mancano nemmeno piste ciclabili ben curate.
Se dopo la citta decidete di vistare anche l'anello cittadino, vi
attendono le piste ciclabili trasversali di Kastav (Castua), Jelenje,
Vigkovo, Klana (Clana), Cavle oppure - in caso desideriate sostituire il
paesaggio montano con quello marino - optate per Bakar (Buccari),
Kraljevica (Porto Re) e Kostrena (Costrena).

La trasversale ciclistica, la cui pavimentazione stradale e in parte in
terra battuta e in parte in asfalto e che collega tutte le destinazioni
dell'anello fiumano, € litinerario da noi suggerito; la sua difficolta
dipende dalla vostra scelta: 64 chilometri o, in caso optiate per i
sentieri circostanti, un centinaio di chilometri. Passando dal mare
alle citta antiche, la trasversale fonde molte cose diverse in un
insieme: lo svago, la bellezza della natura, i monumenti culturali e
il viaggio nella tradizione nonché molte tentazioni gastronomiche.
Ovviamente, la trasversale ciclistica e gli altri sentieri minori di
ognunadiqueste destinazionisono contrassegnatial fine di condurvi
alla destinazione desiderata ma allo stesso tempo suggeriscono
possibili soste nelle localita di particolare interesse.

Se desiderate partecipare a entusiasmanti gare di auto e moto,
visitate 'autodromo di Grobnico (Automotodrom Grobnik), costruito
nel 1978, che soddisfa i severi criteri della federazione auto
motoristica ed e il luogo dove si svolgono numerose competizioni.
Se invece siete amanti degli sport acquatici e subacquei, accanto
a Rijeka (Fiume) - accompagnati da un professionista - potete
scegliere anche Bakar (Buccari), Kostrena (Costrena) e Kraljevica
(Porto Re).

APPLICAZIONE MOBILE
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BikeRijeka
40 piste ciclabili

di Rijeka (Fiume) e
dell'anello fiumano.
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| CARNEVALI

la vita e veramente bella!

Lo sapevate che la tradizione delle usanze di
carnevale ha avuto origine proprio in queste
regioni, proprio quelle usanze che nella loro
forma originaria e poi in quella derivata, si sono
trasformate in una vera e propria attrazione?

Gliscampanatoridi Halubje (Hajubajskizvoncari), dal 2009, rientrano tra i beni culturali
immateriali iscritti dal’lUNESCO nella Lista del patrimonio culturale immateriale
dellumanita. A Halubje, la parte orientale della Kastavstina, si sono conservate
tradizioni uniche, ossia gli scampanatori (zvoncari), la cui origine va cercata molto
indietro nella storia. Vestiti in modo particolare - con un drappo di pelle di pecora
e una campana sulla parte inferiore della schiena, in capo portano delle maschere
stilizzate, delle strane teste di animale che esibiscono una grossa lingua rossa e delle
corna. Portano pantaloni bianchi e maglietta a righe da marinaio. In mano invece
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tengono una mazza stilizzata. Nel periodo di carnevale in grandi gruppi visitano i villaggi, con l'obiettivo
comune di scacciare i nemici, le forze del male e linverno. Grazie alla loro impressionante performance
costituiscono un’attrazione turistica di prim’ordine.

Sono inoltre una presenza regolare all’evento piti importante di tale regione, il carnevale di Rijeka (Fiume),
chediannoin anno attrae sempre piu partecipanti e visitatori da tutto il mondo.

Il Carnevale internazionale di Rijeka (Fiume), che nella sua forma rivisitata si svolge a Rijeka (Fiume) dal 1982,
affonda le proprie origini lontano nella storia. La prima testimonianza scritta e costituita da un documento
del 1449 con il quale sivieta di coprire il volto con la maschera per evitare le critiche al governo e con lo scopo
di mantenere l'ordine e la pace.

Il Carnevale internazionale di Rijeka (Fiume) e stato annoverato dal Sunday Times tra gli eventi piu
interessanti al mondo. Rijeka (Fiume) in questo periodo, denominato la Quinta stagione, si trasforma in
centro carnevalesco di questa parte del mondo mentre le sfilate e i carri allegorici costituiscono forse la piu
severa e pit onesta critica della realta sociale.

Dietro alle maschere tutto e possibile!




GASTRONOMIA

piacere e salute

Al pari di tutto il resto, anche nell'offerta gastronomica Rijeka
(Fiume) e l'anello fiumano sfruttano tutti i vantaggi della
regione, la sua diversita, la sua tradizione e l'abbondanza dei
frutti che la natura gli ha cosi generosamente dato...

Negli eccellenti ristoranti, nelle locande e nelle taverne (konobe) di passaggio oppure nei rituali
gastronomici di slow food... godrete del cibo fresco e di un servizio di prima qualita, trovandovi sempre di
fronte a una difficile scelta tra cibi di tipo mediterraneo o continentale.

Quando si arriva al mare, una delle prime cose che vengono in mente é sicuramente la cucina mediterranea
che in questa regione potrete degustare in uno dei numerosi ristoranti eccellenti o in una delle taverne.
Le specialita di mare, il pesce di mare fresco sapientemente preparato e un bicchiere di buon vino sono
caratteristici della regione. £ perd altrettanto interessante l'offerta dell’entroterra, che consiste in
selvaggina e altri tipi di carni, funghi e prodotti da forno. A Bakar (Buccari), ad esempio, potrete assaggiare
i suoi famosi baskoti (un prodotto da forno cotto o fresco a forma di ciambella). Nella zona di Grobinséina
(Cavle e Jelenje) ha origine la tradizione della polenta di patate, la cui qualita dipende dal mais da cui viene
prodotta la farina, dalle patate e naturalmente dall’abilita della cuoca. Di conseguenza, troverete la miglior
polenta proprio qui, nel suo luogo di origine, dove le viene dedicato anche il Festival della polenta e del
formaggio (Festival palente i sira), il famoso Formaggio di Grobnik (Grobnicki sir).

Tuttavia, molti dei prodotti tipici di questa zona sono in vendita anche al mercato locale o alle fiere. Tutto,
o0 quasi tutto, sara ben in mostra al mercato fiumano, il popolare Plac (Piazza), che non é solo il cuore della
citta ma anche un’attrazione turistica di prima classe... & proprio qui che si puo imparare di pit sulla vita
delle persone, sulle loro abitudini e anche sulla salute...

4 B
“'I':" ]

eehin L~




| SOUVENIR

custodi di ricordi

QL | g@eHi{con il mqtiyo del morettAo,'og‘ge‘tti di
design di uso quotidiano, una bottiglia di vino o
dioliodioliva, un formaggio preparato secondo
la tradizione, un libro o un’immagine con un
motivo particolarmente prezioso per voi...

Questi sono solo alcuni dei souvenir che da Rijeka (Fiume) e
dall’anello fiumano porterete con voi in ricordo del piacevole
tempotrascorso. Dopo tutto, la funzione principale dei souvenir
e quella di prolungare il tempo del piacere e di trasportarvi,
ogni volta che lo desideriate, dalla vita quotidiana al tempo in
cui avete vissuto piu intensamente e vi siete goduti il viaggio in
un’altra epoca, attraverso luoghi e tradizioni diverse.

Perché a Rijeka (Fiume) e nel suo anello, cosi diversi e cosi
unici, ogni storia e speciale, diversa e raccontata solo per voi.
Custodisce cari ricordi e promette nuovi incontri...




| DONI DELLA NATURA

la gioia del soggiorno

Anche se situati a solo pochi chilometri di distanza da Rijeka,
verso il mare o verso il boscoso Gorski kotar, vi imbatterete negli
opposti della natura, mare e montagna, che in un altro luogo
potrebbero difficilmente convivere in uno spazio cosi ristretto.

Cosa ben insolita per le grandi citta, Rijeka (Fiume)
dispone di spiagge stupende e ben attrezzate, una
delle quali e completamente accessibile ai disabili.
Possono stare tranquilli anche i bagnanti con animali
da compagnia, perché vi sono due spiagge aperte
anche agli amici a quattro zampe.

Quando vi avviate fuori citta potete sostare in
una delle baie, e in quelle piu piccole, grazie alla
costa frastagliata, avrete l'occasione di rimanere
completamente soli. Le spiagge pit famose di questa
zona sono indubbiamente le spiagge di Kostrena
(Costrena) ed e proprio li che sicuramente troverete
quella che fa per voi. E questa un’occasione per
percorrere la passeggiata di Costrena, un altro punto
da esaltare nella regione.

La lunga tradizione di turismo salutistico e gli effetti

benefici del clima di Kraljevica (Porto Re) attirano
molti turisti allo stesso modo in cui Bakar (Buccari)
attrae perle sue meraviglie della natura e le peculiarita
di questa regione.

Kastav (Castua) unisce in sé la vista sul mare, le
passeggiate e i sentieri ciclistici che collegano i due
mondi dellanello fiumano - quello mediterraneo e
quello continentale.

Lambiente delle localita dell’entroterra € ben diverso
- le stupende foreste, la vegetazione specifica
frutto dell'unione tra il clima mediterraneo e quello
continentale e limmensa bellezza della natura
rappresentano le caratteristiche delle destinazioni
turistiche di Jelenje, Cavle, Viskovo e Klana (Clana).
Visitate la sorgente del fiume Rjecina (Eneo),
camminate lungoiviali, godetevila natura e -respirate!







KASTAV

romantico viaggio nel tempo

Per i cuori romantici e chi desidera
diventarlo la cittadina storica di

Kastav (Castua), situata ad una decina
di chilometri dalla citta di Rijeka, ad
un’altitudine di 365 metri, € certamente
la destinazione ideale.

Il dinamismo della vita quarnerina qui sara percepito dalla giusta distanza,
o meglio, dalla giusta altezza. E un viaggio d’altri tempi attraverso le
tradizioni, la cultura e gli antichi mestieri che, incapaci di reggere la
concorrenza della produzione industriale, rivivono brevemente soltanto in
certe occasioni.

Castua ha conservato la sua ricca storia, la cultura e la tradizione nonché
molti monumenti architettonici di pregio come la Loggia cittadina), le
porte cittadine di Voltice e Crekvine, le Chiesette della Santissima Trinita,
i Castelli... Nel Viale degli eroi (Aleja velikana), dedicato a personaggi
storici illustri legati alla citta, Castua ha voluto ricordare e ringraziare con
dedizione, anche se in modo diverso, anche i suoi artigiani che portarono
avantiivecchimestieri e chevoiavrete modo di conoscere meglio visitando
il Museo di Castua e gli spazi autentici dei Piccoli musei civici (Mici zavicajni

muzeji) - Osojnakova kotlarija, Vikotova bacvarija e Idic¢ina peknjica.

COSAVEDERE

Tutt'oggi si respira un'aria di altri tempi in
questa cittadina stupenda, palcoscenico
unico di spettacoli culturali quali I'Estate
culturale di Castua (Kastavsko kulturno
leto), il Festival della chitarra (Festival
gitare), il Kastav Blues Festival e di tradizioni
rivissute, ma anche luogo d’incontro di
chisa apprezzare il buon cibo, gli alloggi
confortevoliin un boutique hotel, nella
pensione familiare o nelle stanze private che
vi accoglieranno calorosamente. ..



KLANA

'armonia tra natura e storia

Klana, a 18 chilometri dalla citta di
Rijeka, ultimamente sta diventando
una vera localita turistica.

Pergliescursionisti, glialpinistieiciclistisono stati predisposti
e contrassegnati dei percorsi ciclo-pedonali, i quali, assieme
ai monumenti storici che vi troviamo, hanno contribuito a
far si che Klana (Clana) diventasse un’interessante maglia
del cosiddetto anello fiumano. A Klana (Clana) la natura e
stupenda ma vi si trovano anche preziosi monumenti storici
e gli escursionisti potranno esplorare localita interessanti
ricche di storia e unire 'amore per la natura con la passione
per la storia. Una di queste localita da visitare e Gradina
(Castelliere), situata direttamente sopra labitato di Klana
(Clana).

Per i visitatori saranno altrettanto interessanti le fortezze
e le mura del Limes liburnico costruite nel lll e IV secolo, la
raccolta storica di armi antiche, la collezione etnologica...
Se visitando la regione arriverete al bosco di Stari Rebar,
fate una sosta e riposatevi nella casa secolare dello stradino
ristrutturata sul modello della casita istriana (istarski kazun),
una costruzione tipica dell’Istria.
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Questa regione ospita numerosissime chiesette
romaniche di cui segnaliamo la Cappella
della Madonna di Lourdes, costruita sul luogo
dell'apparizione della Madonna, dove il 15 agosto di
ogni anno passa la processione e viene celebrata la
messa.

Il passato e il presente, la spiritualita e il dinamismo
della vita qui si fondono e diventano un tutt'uno
armonioso.




VISKOVO
co_nla firma dellUNESCO

Viskovo e situata sul lato nord-
occidentale della citta di Rijeka da cui
dista 8 chilometri, lungo la strada che
da Rijeka porta verso Skalinica e Klana.

E unadelle strade pili antiche di Castua, citata gia nel XVI secolo come
l'unica via che collegava Rijeka (Fiume) con Trieste, Lubiana e ancora
pit avanti con Graz e Vienna.

Esistono pochi documenti scritti relativi alla storia dell'odierno
comune di Viskovo. Halubje, la sua parte pit estesa, € un’ area
caratterizzata dalla tradizione pastorizia, come dimostra il suo stesso
nome derivato dalla parola “halupa” che significa, per l'appunto, la
capanna del pastore.

Viskovo e patria di due beni culturali immateriali iscritti dallUNESCO
nella Lista del patrimonio culturale immateriale dellumanita: il
caratteristico canto folkloristico della regione istro-quarnerina e il

Carnevale degli scampanatori di Castua ossia degli scampanatori

di Halubje, custodi permanenti della tradizione carnevalesca della
regione di Halubje.

Oggi questa regione € un intreccio interessante tra passato e presente,
un connubio culinario irresistibile tra i piatti autoctoni a base di pesce
e quelli a base di carne e le proposte piu innovative della gastronomia
moderna.

Le passeggiate ben ordinate e i percorsi ciclo-pedonali invitano a fare
a piacevoli passeggiate tra i boschi, al riposo, allo svago, a fare un giro
in bicicletta e a godere al massimo della natura.



JELENJE

un viaggio nella storia

Il ciacavo parlato nella zona del

Grobnik, e la parlata della popolazione
autoctona, e nel 2011 e stato proclamato
patrimonio culturale non materiale
protetto della Repubblica di Croazia.

Asoli 15 chilometri dalla citta di Rijeka (Fiume) si trova Jelenje, un’area
carsica situata ad unaltitudine di circa trecento metri che gode del
clima mediterraneo-continentale.

La chiesa parrocchiale di San Michele ¢ il pit vecchio e il piu grande
monumento del Comune di Jelenje, ma anche lunico ad avere
una certa importanza storica.La tradizione di Jelenje e ricca e ben
custodita. Degne dinota sono sicuramente le lattaie (mlikarice), donne
che, nel corso della storia,andavano giornalmente a Rijeka a vendere il
latte. In maggio alle lattaie viene dedicata un’apposita manifestazione
intitolata “Il fanale che dava il segnale” (Feral ki je puscal sinjal).

Inoltre, a DraZice c’¢ gia da 70 anni la bottega del fabbro che, peril suo COSAVEDERE

aspetto autentico, & diventata parte integrante dell'offerta turistica di A Martinovo Selo e tutt'oggi in
Jelenje. Fatto curioso, il primo proprietario, Antonio Marcelja, aveva funzione il mulino di Gaspero,
conseguito il diploma di fabbro a Vienna tra il 1913 e 1918. Punico mulino di tutta la regione

Quarnerino-Montanara, costruito

uanti racconti e quante testimonianze di vecchi mestieri: il viaggio .
Q a &8 350 anni fa.

nel passato si fa piuttosto interessante...



una vita piena di adrenalina

A soli otto chilometri da Rijeka (Fiume),
nellentroterra, si trova la cittadina di Cavle.

La vista € ammirevole se dalla strada storica della Luisiana salite
sull’altopiano di Buzdohanj dal quale si vedono le Alpi di Grobnico -
a volte grigie, altre volte verdi o blu - che i fiumani e i loro ospiti forse
preferiscono quando si tingono di color bianco neve. E un invito questo
a salire sui pendii di Platak, meta degli escursionisti fiumani durante
tutto 'anno e stazione sciistica unica in inverno in quanto vi potete sciare
guardando il mare!

A causa del rilievo specifico e della struttura geologica nonché della
vegetazione variegata, qui troverete delle piante mediterranee, ma
anche quelle tipiche delle aree piu alte come il tiglio e il sambuco.

Questo € un luogo ricco di storia ed infatti, passeggiando a piedi per la
piana di Grobnico incontrerete i resti del Limes romano. Nel corso della
storia furono molti gli eserciti che attraversarono questo luogo, molte
le battaglie che vi si combatterono di cui la piu famosa e quella contro
i Tartari nel 1242. La leggenda vuole che proprio qui, in memoria della
battaglia contro i Turchi nel XVI secolo, nacque il famoso gioiello da
donna, il moretto fiumano (la testa del negretto con il turbante). Forse
sara proprio il moretto - come orecchino, ciondolo o braccialetto - il
souvenir che porterete a casa dalla regione fiumana.

La piana di Grobnico e sovrastata dall’antico borgo di Grobnico, il borgo
di pietra - firmatario del Codice di Vinodol, il pit antico statuto cittadino

in lingua croata redatto nel 1288. La Chiesa parrocchiale
dei Santi Filippo e Giacomo, preziosa testimonianza della
ricca storia e dell’arte paleocristiana, vi si trova ormai da
900 anni.

Nelle vicinanze si trova I'’Autodromo di Grobnico, punto
d’incontro di motociclisti provenienti da tutta I'Europa,
nonché un piccolo aeroporto - ambedue luoghi diraduno
per tutti gli appassionati di guida veloce, agonismo e
adrenalina.




KRALJEVICA

storia e ricreazione

Kraljevica (Porto Re) e un’antica cittadina
costiera, situata all’entrata della Baia

di Bakar (Buccari), a una ventina di
chilometri a sud di Rijeka. Grazie alla sua
costa frastagliata e alla sua vegetazione
lussureggiante, la citta vanta spiagge
stupende e una bella passeggiata.

| due castelli medievali e una chiesa, lasciati in eredita dalle nobili famiglie dei
Frankopan e Zrinski, in estate diventano palcoscenici di spettacoli culturali
e luoghi di divertimento. Kraljevica (Porto Re) e dintorni sono una rinomata
destinazione turistica per coloro desiderano riposarsi, andare in barca, fare
immersioni e, naturalmente, divertirsi e godere dell’'offerta culturale cittadina.

Gia nel Xl secolo Kraljevica (Porto Re) viene citata come luogo in cui si rifugio
nel 1242 il re ungherese Bela IV in fuga dai mongoli. La citta € conosciuta come
la base navale austriaca e il cantiere piu antico dell’Adriatico. Il Santuario di
S. Nicola attira i fedeli e soprattutto i marinai che ogni anno partecipano al
pellegrinaggio marittimo. E grazie alla sua posizione geografica, alle bellezze
naturali e al clima salubre che alla fine del secolo scorso Kraljevica (Porto Re)
e diventata uno dei primi centri di turismo salutistico al quale la citta deve il
suo ulteriore sviluppo turistico. Infatti, e sulla penisola di Ostro che nel 1891
venne costruito uno dei primi stabilimenti balneari del Quarnero, premiato
nel 1894 a Vienna e nel 1896 a Budapest.

INTERESSANTE

Alla lunga tradizione nel campo del
turismo sanitario a Kraljevica hanno
contribuito anche i benefici del clima.
Cosl, in una descrizione del luogo
risalente agli inizi del XX secolo si

fa cenno ai bagni di mare, di aria,

di sole e di sabbia e vi si sottolinea
linfluenza della bora sulla salute.




il passato per il presente

Sulle strette viuzze e le piazze che state
percorrendo sono stati depositati numerosi
strati di storia ai quali verra aggiunto anche
quest’attimo della vostra storia personale.

Bakar (Buccari), a soli 13 chilometri da Rijeka (Fiume), & una delle citta
pit antiche dell’Adriatico settentrionale, alla quale Maria Teresa d’Austria
concesse nel 1779 lo stato di libera citta regia. Costruito a forma d’anfiteatro
arroccato su un colle, il suo centro storico e stato proclamato bene culturale
protetto nel 1968. Pochi sanno che nell’area della citta di Buccari si trovano
la vetta del monte Risnjak e una parte del Parco nazionale di Risnjak, luoghi
ideali per gli amanti della natura, dello svago e dell’adrenalina.

Anche Bakar (Buccari) e Hreljin sono firmatari del Codice di Vinodol, il piu
antico documento di diritto consuetudinario in lingua croata risalente al XIlI
secolo.

Bakar (Buccari) la ricorderete anche per i suoi sapori - ed in particolare
per il celebre vino spumante Bakarska vodica prodotto dalla specifica vite
Belina che viene coltivata su muri di pietra costruiti dalle mani laboriose dei
contadini - questi muretti a secco (i bakarski prezidi), in tempi recenti sono
stati proclamati quali zona etnologica e iscritti nel Registro della cultura.

E noto anche il bagkot locale, un prodotto da forno cotto o fresco a forma
di ciambella che, un tempo, veniva portato al posto del pane nelle stive dei
pescherecci che dovevano affrontare lunghi viaggi.

COSA VEDERE

La lunga storia della citta ha lasciato
molte tracce ed é strettamente
intrecciata con il presente. Visitate il
Castello di Buccari (Bakarski kastel), il
castelliere di Hreljin (Hreljinska gradina),
la chiesa di Sant’Andrea e le sue
catacombe, la Casa romana e turca e
molti altri monumenti storico-culturali.




KOSTRENA

il ritmo del mare

Con i suoi 10 chilometri di lunghezza,
la penisola di Costrena vanta spiagge

bellissime, un vero magnete per attirare

I bagnanti.

Kostrena (Costrena), che dista nove chilometri da Rijeka (Fiume), &
una destinazione che ogni citta, con la pretesa di essere una citta
mediterranea, dovrebbe vantare. Il clima mite a volte perturbato
dalle forti raffiche di bora, le piante mediterranee e le famose
gromace (muri a secco) sono i tratti caratteristici di quest’area
carsica.

Costrena ha sempre vissuto al ritmo del mare il quale ha segnato
la vita dei suoi abitanti, perlopiu marinai, che navigavano e
navigano ancora oggi in molti mari del mondo. Da queste terre
provengono numerosi capitani ricordati nella storia, tra cui il
capitano Pavle Randi¢, che fu il primo ad attraversare il canale
di Suez in occasione della sua apertura, Erazmo Bernard Ticac, il
progettista capo che partecipo alla costruzione della prima nave
commerciale a propulsione atomica “Savanah”, e Kuzma Franoli¢,
che partecipo con coraggio all'opera di salvataggio dei naufraghi
del “Titanic” e contribui alla gloria dei nostri marinai. Inoltre, da

Costrena provengono apprezzati costruttori navali e armatori.

Ma lasciamo da parte la storia.. il presente di Costrena e
allinsegna del turismo, dei bagnanti e degli amanti delle
passeggiate, che vi trovano spiagge stupende nonché uno dei pit
bei lungomari, mentre i subacquei vengono attratti dal fondale
marino variegato.
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ALLOGGIO

' GRAND HOTEL BONAVIA
Dolac 4,51 000 Rijeka
+385 51 357 100
bonavia@bonavia.hr
www.bonavia.hr

| 4 HOTEL CONTINENTAL
Set. A. K. Miosica 1, 51 000 Rijeka
+385 51 372 008
continental@jadran-hoteli.hr
www.jadran-hoteli.hr/continental/

| 4 HOTEL KUKURIKU
Trg Lokvina 3, 51 215 Kastav
+38551 691 519
info@kukuriku.hr
www.kukuriku.hr

JJ UVALA SCOTT

Uvala Grabrova 37, 51 262 Kraljevica

+385 51 281 226
hotel-uvala-scott@ri.htnet.hr
www.jadran-hoteli.hr/uvala-scott

visitRijeka.eu

IMPRESSUM:

' HOTEL JADRAN

Setaliste X divizije 46, 51 000 Rijeka
+385 51 216 600
jadran@jadran-hoteli.hr
www.jadran-hoteli.hr

HOTEL NEBODER
Strossmayerova 1, 51 000 Rijeka
+385 51 493 140
neboder@jadran-hoteli.hr
www.jadran-hoteli.hr/neboder/

HOTEL KRALJEVICA
Strossmayerova 33, 51 262 Kraljevica
+385 51 281 250
info@hotel-kraljevica.hr
www.hotel-kraljevica.hr
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P ENTE TURISTICO DELLA
CITTA DI RIJEKA

Korzo 14, 51 000 Rijeka
+385 51 335 882
info@visitRijeka.hr

visitRijeka.eu

P ENTE TURISTICO DI KASTAV
Trg Matka Laginje 5, 51 215 Kastav
+385 51 691 425
tz.grada.kastva@ri.t-com.hr
www.kastav-touristinfo.hr

y ENTE TURISTICO DI VISKOVO
Viskovo 31, 51 216 Viskovo
+385 51 257 591
info@tz-viskovo.hr
www.tz-viskovo.hr

y ENTE TURISTICO DI CAVLE
Cavja 17, 51 219 Cavle
+385 51 549 120
info@tz-cavle.hr
www.tz-cavle.hr

4 ENTE TURISTICO DI BAKAR
Primorje 39, 51 222 Bakar
+38551 761 111
info@tz-bakar.hr
www.tz-bakar.hr

ENTE TURISTICO DI KLANA
Klana 33, 51 217 Klana

+385 51 808 205
procelnik@klana.hr
www.klana.hr

ENTE TURISTICO DI JELENJE
Drazickih boraca 64, 51 218 Jelenje
+38551 297 152
tz.jelenje@gmail.com
www.tz-jelenje.hr

ENTE TURISTICO DI KRALJEVICA
Rovina bb, 51 262 Kraljevica

+385 51282 078

info@tzg-kraljevica.hr
www.tzg-kraljevica.hr

ENTE TURISTICO DI KOSTRENA
Kostrenskih boraca 1A, 51 221 Kostrena
+385 51 289 207

info@tzo-kostrena.hr
www.tzo-kostrena.hr
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